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Découvrez
nos internats d’excellence!

8 avril

Lycée J. Monnet
Yzeure

8 avril
Lycée Mme de Staél
Montlucon

8 avril

Lycée G. Vincent
Commentry

8 avril
Lycée pro. G. Eiffel
Gannat

9 avril
Lycée P.-). Bonté

Ri .
om 8 avril

9 avril
College L. Colon
Lapalisse

8 avril

Lycée V. Larbaud

Cusset o
8 avril

Collége A. Arteil
Le Mayet-de-Montagne

8 avril
Lycée ). Zay
Thiers

Lycée A. Brugiere

8 avril
Collége G. Bennett

Rochefort-Montagne College F. Villon

St-Dier-d'Auvergne

9 avril
Collége Sancy-Artense
La Tour-d'Auvergne

8 avril

Collége du Pavin
Besse

9 avril
Collége G. Pompidou
Condat

9 avril

Collége G. Bataille
Riom-&s-Montagne

8 avril
Lycée F. Rabelais
Brassac-les-Mines

9 avril

Collége P. Galery

Massiac
8 et 9 avril

Lycée pro. J. Constant
Murat

8 avril

Collége ). Ferry
Lycée E. Duclaux
Lycée pro. R. Cortat
Aurillac

Clermont-Ferrand
8 avril

8 avril
Collége A. Varenne
Olliergues

9 avril

Collége G.-des-Montagnes
St-Germain-I'Herm

8 avril

Collége et lycée La Fayette
Brioude

8 avril
Lycée L. de Vinci
Monistrol-sur-Loire

8 avril
Collége H. Pourrat
La Chaise-Dieu

8 avril

Collége La Fayette

Lycée des métiers ]. Monnet
9 avril

Lycée S. Weil

Le Puy-en-Velay




4¢ édition de la Nuit de l'internat :
entrez et découvrez un espace de vie !

Les internats d’excellence se sont mobilisés pour vous accueillir le mardi 8
et le mercredi 9 avril 2025 pour la 4¢ édition de la Nuit de l'internat.

La Nuit de I'internat s’adresse a tous. En premier lieu, aux futurs internes qui
désirent un complément aux journées portes ouvertes. Sont aussi invités les
éléves demi-pensionnaires ou externes et les personnels qui souhaitent
connaitre la vie de leurs camarades de classe ou de leurs éléves internes.

Que se passe-t-il quand le collége ou le lycée devient le royaume des
internes ? Si cela vous tente, certains établissements donnent la possibilité
de tester et de vivre une nuitée découverte !

Dans I'académie, 15 établissements ont obtenu le label d’excellence en juin
2024, rejoignant les 16 pionniers labellisés en juin 2011. lls sont de plus en
plus nombreux et de plus en plus proches de chez vous. Les découvrir est
I'occasion de se forger une opinion actuelle en vue de la préparation de
I'entrée en 6° ou en 29, ou en raison d’une candidature liée a une option de
I'’établissement (sport, musique, etc.).

L'internat d’excellence est un dispositif d'égalité des chances qui a vocation
a offrir les meilleures conditions de réussite a chaque éléve, en restant a
I'’écoute des attentes des familles. Une attention vigilante est portée a tous
les champs de la vie de I’éléve : la consolidation des acquis scolaires, la prise
en charge de la vie quotidienne, le bien-étre personnel, individuel et
collectif mais aussi I'ouverture socio-culturelle et sportive, la convivialité,

le vivre-ensemble et les moments festifs.

Chaque internat d’excellence est unique, il est adapté a I'établissement et
aux formations accueillies. C'est pourquoi chaque équipe d’internat, en
collaboration avec les éléves, a imaginé, congu et préparé un accueil pour
vous. C’est I'occasion de dévoiler un quotidien fait de routines mais aussi
de surprises et de diversité insoupgonnée.

Dans les pages suivantes, vous prendrez connaissance de la créativité et
de l'originalité, inspirantes, pour explorer les lieux de vie, de restauration,
les activités de loisirs et de détente des internes.

Avec cette 4° Nuit de l'internat, il vous est offert de pousser la porte.
C’est une invitation alors... futurs internes et parents d’'internes, éléves
et familles, personnels, les programmes révélés dans cette brochure sont
pour vous !

Consultez le projet des internats d’excellence :

sur le site des établissements;
sur le site académique : https://www.ac-clermont.fr/vivre-sa-
scolarite-dans-un-internat-d-excellence-124259



https://www.ac-clermont.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-124259
https://www.ac-clermont.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-124259

ALLIER

College Alice Arteil (Le Mayet-de-Montagne)
18h - Accueil des familles ; visite de l'internat guidée par les AED.
18h40 - Diaporama réalisé par des éléves sur leur vie a l'internat, le travail encadré
et les activités du mercredi aprés-midi.
19h - Découverte du restaurant scolaire et buffet collectif.
20h - Escape game tous ensemble dans la cour, jusqu’a 22h.

Lycée Geneviéve Vincent (Commentry)
17h30 - Accueil des invités, présentation du projet d'internat d'excellence, puis visite.
18h15 - Découverte des ateliers animés par les AED : expression corporelle, lecture
et expression orale, relaxation.
19h - Fin de I'accueil des invités et repas a théme pour les éléves internes.
20h - Soirée conviviale au foyer sur le théme de I'élégance.
21h30 - Montée a l'internat.

Lycée Valery Larbaud (Cusset)
19h - Repas saveurs du monde.
20h - Soirée des talents.
20h30 a 22h30 - Soirée dansante autour du rock.

Lycée Jean Monnet (Yzeure), de 18h a 21h
Visites guidées de l'internat filles et de I'internat garcons.
Jeux de société au foyer des internes.
Animation sportive au city stade et au gymnase.
Concert du club de musique, karaoké a la cafétéria.
Diner au self.

Lycée professionnel Gustave Eiffel (Gannat)
18h - Accueil des personnes extérieures a I'établissement par la direction.
18h30 - Pasta Party, repas partagé avec les éléves internes (sur réservation).
19h a 21h - Jeux de société et autres activités, animation du club Musique.
Durant la soirée, une visite de l'internat sera possible.

Lycée Mme de Staél (Montlugon), 2 visites : 18h15 a 19h ou 19h a 20h.
18h30 - Accueil en chansons la chorale d’éléves, sous la direction artistique
de Jean-Francgois Sciau, enseignant de musique.
18h a 19h - En salle des réunions, auditions pour le Lem Talent Show !
18h30 a 19h30 - Au self, repas surprise et festif pour les éléves internes.
19h30 a 21h30 - Débat sur les droits des femmes animé par |'association Unis cité
(cafétéria).

Collége Lucien Colon (Lapalisse)
17h - Accueil par I’équipe de direction.
17h15 - Rencontres et échanges, animations éducatives.
18h30 - Visite de l'internat.
19h - Verre de I’'amitié en présence des internes.




CANTAL

Collége Jules Ferry (Aurillac)
18h - Accueil par I’équipe de l'internat.
18h15 - Visite de l'internat guidée par le maftre d’internat et des éléves internes.
19h - Repas avec les internes.
19h30 - Présentation du suivi éducatif et des activités culturelles de l'internat
par le principal et le maftre d’internat.
20h - Activité commune avec les internes (sportive, ludique ou culturelle).

Lycée professionnel Raymond Cortat (Aurillac)
17h45 a 18h30 - Présentation des études renforcées au CDI avec le professeur
documentaliste.
18h30 a 19h15 - Diner.
19h30 a 20h30 - Atelier de loisirs créatifs avec Sylvie, AED. Atelier lecture
et visionnage de la série Le tatoueur d'Auschwitz avec Aurore, AED.
Atelier calins, soins et commandes avec Urda, notre chien d'assistance a la réussite
scolaire et Thomas, AED.
19h30 a 21h - Atelier éco-environnemental Primates et biodiversité,
avec Pascale Granjeon.

Lycée Emile Duclaux (Aurillac)
18h - Jeu de piste, découverte du lycée et de I'internat.
19h - Repas commun au self.
19h15 a 20h45 - Atelier sportif animé par les éléves internes.

Lycée professionnel Joseph Constant, lycée des métiers du bois et de la montagne (Murat)
8 avril
17h30 - Accueil et visite de l'internat, guidée par des éléves et la vie scolaire.
18h45 - Repas et échanges avec les éléves et les équipes.
19h45 a 21h15 - Exposition sur la vie a I'internat. Jeux de société (loup-garou),
présentation des activités (musique, musculation) et de I'accompagnement
du travail scolaire.

9 avril
13h30 a 16h - Présentation de |'association sportive, activités sur le city-stade.
Ateliers musique, musculation et bois (projets personnels des éléves).
16h a 16h45 - Visite de l'internat.




Collége Georges Pompidou (Condat)

Mi casa es tU casa ! Partage, découverte et appropriation.
16h - Jeux sportifs collectifs et de coopération Partageons ensemble I'esprit de notre
internat.
17h30 - Visite guidée de I'établissement par les délégués d’internat : découvrons
ensemble ce qu'est notre collége !
18h - Ici c'est chez toi : bienvenue a l'internat, montée dans les chambres,
appropriation du lieu de vie commun.
19h30 - Tacos's party par notre chef cuisto !
20h15 - Veillée chaleureuse et joyeuse, ... mais méfie-toi du Loup Garou !!!
21h30 - Une excellente nuit !

College Georges Bataille (Riom-&s-Montagne)
14h a 16h - Atelier découverte du cuir : fabrication d’objets, que vous pourrez ramener
chez vous.
16h a 18h - GoUter, jeux en extérieur (suivant la météo), installation dans les chambres.
19h 2 19h30 - Repas.
20h a 22h - Projection de film, au collége ou au cinéma.
22h30 - Douche, ramassage des téléphones, et au lit !

College Pierre Galery (Massiac)
14h - Accueil des éléves.
14h30 a 16h30 - Ateliers foot et péche.

16h30 - Ma vie a l'internat : visite du CDI, de la salle cyber, du foyer et de I'internat.
17h15 - Chasse aux trésors.

18h30 - Repas.

19h15 a 20h - Loup garou a l'internat.




HAUTE-LOIRE

Collége Henri Pourrat (La Chaise-Dieu)

Dans les locaux de lI'internat Casa Diese, site de I'IME de la Chaise-Dieu
17h30 a 18h30 - Tournoi sportif encadré par le professeur d’EPS (selon les conditions
météo, en extérieur ou en intérieur).
17h15 a 18h30 - Exposition des origamis produits par éléves du club du collége.
18h45 - Mini-concert avec chant et guitare.
19h - Pot de I'amitié.
19h30 a 20h30 - Diner avec les internes, ouvert aux parents (sur inscription).

College La Fayette (Le Puy-en-Velay)
17h30 - Chasse au trésor La Fayette express pour les internes.
19h30 - Buffet avec invitation des membres du conseil d'administration.
20h30 a 21h30 - Intégration de l'internat avec installation de nos invité(e)s.

Collége et lycée La Fayette (Brioude), a partir de 18h
Visite de l'internat
Diner avec les éléves internes et de passer la nuit a I'internat
Participation aux activités : jeux de sociétés, scratch booking, volley, badminton

Lycée Léonard de Vinci (Monistrol-sur-Loire)
De 18h a 20h30
Atelier théatre, audiovisuel, sérigraphie, dégustation.
Basket 3x3 et renforcement musculaire.
Invitation pour une nuitée aux éléves de I'extérieur intéressés (dans la limite
des places disponibles).

Lycée des métiers Jean Monnet (Le Puy-en-Velay)
18h - Accueil et installation en chambre par les conseilléres principales d'éducation.
18h30 - Repas a théme au self.
19h30 a 20h45 - Jeu de piste au sein du lycée sur le théme Petites histoires insolites
de la ville du Puy-en-Velay.

Lycée Simone Weil (Le Puy-en-Velay)
17h - Accueil des visiteurs en salle Mazas :
- collation - échanges entre les familles, les internes et les assistants d’éducation
sur le fonctionnement de l'internat;
- vidéo sur les activités proposées aux internes tout au long de I'année.
17h30 - Visites guidées de |'internat en petits groupes.
18h - Tournoi d’échecs, blind test musical et jeu de piste spécial internat.
19h - Soirée des internes.
19h15 - Repas.
20h - Tournoi d’'échecs, karaoké, jeux de société.
22h30 - Retour en chambre et coucher.




PUY-DE-DOME

College Frangois Villon (Saint-Dier d’Auvergne)
17h30 - Découverte de |'établissement.
18h30 - Repas a l'internat.
19h45 - Activités ludiques avec les internes.

Collége Alexandre Varenne (Olliergues)
Immersion dans la peau d'un interne (ouvert aux éléves et parents, actuels et futurs).
De 17h30 a 20h30

Le travail scolaire en étude.

Un repas en commun.

Les activités de soirée (jeux sportifs et de société, etc.).

Visite du collége et de l'internat.

Accueil au CDI.

Colléege du Pavin (Besse)
Ouvert a tous
17h - Accueil.
17h15 a 18h30 - Tournoi sportif (futnet, basket 3x3, football 5x5).
17h15 a 18h15 - Atelier de I'école de |'oralité (découverte de chants traditionnels issus
de différentes cultures du bassin méditerranéen).
18h45 a 19h30 - Repas.
19h30 a 21h - Cluedo géant.

Collége Gordon Bennett (Rochefort-Montagne)

De 17h30 a 20h30
Présentation et visite de |'internat, guidée par les éléves volontaires.
Découverte des spécificités du collége : section sportive rugby, section bilangue
espagnol, classe défense.
A partir de 18h45, soirée Comme 2 l'internat : parents et enfants sont invités
a partager le repas des internes puis a participer aux activités.

Lycée Frangois Rabelais (Brassac-les-Mines)
7h10 - Accueil des jeunes et de leurs parents par I'équipe encadrante et les délégués
d’internat ; café et gourmandises.
17h30 - Conférence sport, musculation et bonnes postures, par Kenny Verduron,
coach spécialisé. Atelier théatre : Véronique Mialon et ses éléves vous accueillent
autour de saynétes. Aide aux devoirs : échanges avec les enseignants sur le soutien
pédagogique, visite des salles d’étude et du CDI.
18h30 - Repas avec les internes.
19h - Inauguration du module extérieur de Crossfit et initiation au crosstraining
(prévoir une tenue de rechange et des baskets). Démonstration de rugby par Gaylord
Genestier, assistant d’éducation, et présentation de |'association sportive du lycée.
20h - Blind test musical au foyer des éleves.
20h45 a 7h - Nuitée découverte.




Lycée Amboise Brugiere (Clermont-Ferrand)
De 18h a 20h

Accueil des éléves qui envisagent une entrée al'internat en 2025.

Invitation des personnels de I'établissement qui souhaitent connaitre le rythme de vie
des éléves internes.

Visite de l'internat, du foyer, du pole de soin.
Présentation des Talents et information sur la structure Cité de tous les Talents.
Partage d'expérience avec des éléves internes, échange avec des élus du CVL.

Lycée Jean Zay (Thiers)
18h15 - Accueil des parents.
18h30 a 19h15 - Repas pizzas.
19h15 a 21h30 - Visite de I'internat et activités animées par les personnels et les éléves

internes : atelier compétences psycho-sociales, intervention de I'association Unis cité,
atelier graff, jeux de société, blind test.

College Gaspard des Montagnes (Saint-Germain I'Herm)
18h15 - Visite de l'internat.
18h45 - Repas avec les internes.
19h30 - Foyer des internes : jeux de société, babyfoot, tennis de table.
20h15 - Montée aux dortoirs, lecture partagée autour d'une tisane.

Collége Sancy-Artense (La Tour d’Auvergne)

13h30 - Accueil des éléves et de leur famille :
- pour les parents, réunion d'information et visite des locaux ;
- pour les éléves, découverte de I'association sportive.

15h30 - Présentation de la section jeunes sapeurs-pompiers.

16h30 - GodUter.

17h - Présentation de la classe a horaire aménagé théatre.

18h - Installation a l'internat, visite et échanges avec les internes.

18h45 — Repas.

19h30 - Nuit a l'internat.

Lycée Pierre-Joél Bonté (Riom)

De 17h30 a 20h30
Accueil des familles, des personnalités et des partenaires.
Visite de l'internat avec chambre témoin, chambre de 4, chambre individuelle
et salle de travail.
Présentation des clubs (musique, Warhammer, échecs, maquette, nature, foot,
musculation), de la maison des lycéens et des salles d’activités de l'internat.

Exposition photos des sorties culturelles et sportives : théatre, cinéma, musée,
foot, basket, volley-ball, danse.







Vis ma vie a l'internat

Des infos
. pour les parents
. pour les enfants

Activites “ONVivialjtg
Cinema
Chass® :
jontés0®Jeux  pisites

Ateliers créatifs

Karaoké

Amitic Musique

Vous souhaitez réaliser un reportage
sur cette 4° Nuit de l'internat ?

Contact presse
Service communication du rectorat
de I'académie de Clermont-Ferrand
04 73 99 33 02 - Ce.comm@ac-clermont.fr
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