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2¢ édition de la nuit de l'internat :
poussez |la porte, on vous attend !

Le mardi 4 et le mercredi 5 avril 2023, chacun des 16 colléges et lycées

de I'académie labellisés « internat d’excellence » a imaginé un programme
pour faire mieux connaitre ce dispositif d’accueil et d'égalité des chances.
Les équipes se sont mobilisées pour proposer des actions offrant une vision
contemporaine de lI'internat.

Les intentions sont d’offrir les meilleures conditions de réussite de chaque
éléve, tout en restant a I’'écoute des attentes et des besoins des familles.
Ainsi, les différents projets investissent la consolidation des acquis scolaires,
la prise en charge de la vie quotidienne de I’'adolescent, le bien-&tre
personnel, individuel et collectif, I'ouverture socio-culturelle et sportive,

a partir d'une thématique au cceur de la nuit de l'internat.

Vivre a l'internat est un monde en soi et la 2° nuit de l'internat a pour
objectif de le connaitre, en complément des traditionnelles Journées Portes
Ouvertes des établissements au printemps. Avec la nuit de l'internat, il est
offert a chacun de « pousser la porte » et de découvrir la vie des internes.

Futurs internes et parents d’internes, mais aussi éléves et familles,
personnels des établissements, les programmes révélés dans cette brochure
sont pour vous. lls manifestent une grande diversité et une belle créativité.
Vous pourrez ainsi découvrir les lieux de vie, les activités de loisirs et de
détente des internes, forger votre opinion en vue de la préparation de
I'entrée en 6° ou en seconde, ou en raison d'une candidature a une option
de I"établissement (sport, musique, etc.).

Certains établissements donnent la possibilité de se tester et de vivre une
« nuitée découverte » !

Consultez le projet des internats d’excellence :

e surles sites des établissements
e ou sur le site académique : https://www.ac-clermont.fr/vivre-sa-
scolarite-dans-un-internat-d-excellence-124259.



https://www.ac-clermont.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-124259
https://www.ac-clermont.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-124259

Riches, diversifiés et créatifs, découvrez

les

programmes de la 2¢ nuit de l'internat

auvergnate !

ALLIER

Lycée Valery Larbaud (Cusset) - 4 avril

17h : activités sportives dans le parc du lycée, proposées par les éleves de MCAG2S
(mention complémentaire animation gestion sport santé) et leurs professeurs d’EPS
19h : repas

20h : conférence sur I'astronomie, puis une observation du ciel étoilé, si la météo est
clémente

Collége Lucien Colon (Lapalisse) - 4 avril

Lycée )

17h : visite de lI'internat d’excellence

17h30 : rencontres et échanges autour de la vie de l'internat (aide aux devoirs,
encadrement, sorties culturelles) et des sections sportives football et rugby
18h30 : témoignages d'internes

19h : moment de convivialité (discours et buffet)

ean Monnet (Yzeure) - 4 avril, de 18h30 a 21h30

Visites guidées de l'internat filles et de |'internat gargons

Jeux de société au foyer des internes

Activités sportives dans la salle de musculation et sur le terrain de pétanque
Concert du Club de musique

Promenade a vélo dans le parc du lycée

Animation proposée par la section hoételiere

Lycée Madame de Staél (Montlugon)

4 avril :

Auditions Lem talent show (maison des lycéens)

Activités sportives avec les AED (gymnase)

Atelier débat avec les jeunes volontaires en service civique d’Unis cité sur le théme de
I'Europe, en présence d'éléves engagés dans des échanges avec |'Espagne, la Pologne,
la Serbie, le Canada (cafétéria)

Sortie au festival Ciné en herbe

Soirée jeux avec Un pion c’est tout, café ludique et boutique spécialisée de jeux de
société (cafétéria)

Activités sportives avec les AED (gymnase)

Atelier prévention avec le service sanitaire, étudiants en santé de Clermont-Ferrand
(auditorium)




CANTAL

Lycée professionnel Raymond Cortat (Aurillac) - 4 avril
18h : visite guidée de I'établissement et de l'internat
19h : repas au réfectoire, puis activités au choix :
sport avec les éléves de la mention complémentaire animation et gestion de
projets en secteur sportif
atelier éco-environnemental sur le théme des primates
soirée jeux de société

Lycée professionnel Joseph Constant (Murat) - 4 avril
17h15 : sports collectifs dans le city-park du lycée et jeux de société.
18h45 : repas et échanges avec les éléves
Animation : remise des prix de l'internat
19h30 : visite des locaux et rencontres avec les personnels
Activités musique et yoga
20h15: échanges autour de I'accompagnement du travail scolaire
Accueil al'internat possible pour les mini-stages

College Georges Bataille (Riom-&s-Montagnes) - 5 avril aprés-midi
Jeu de piste a la Font-Sainte (énigme + course d’orientation)
Repas des internes (menu proposé par les internes)
20h30: projection du film Tempéte au cinéma Le Quai des Arts

Collége Georges Pompidou (Condat) - 4 avril
15h : visite des écuries des Balzanes a I'occasion du championnat d’académie
d'équitation « catégorie excellence »
17h : participation aux portes ouvertes du collége, présentation de la nouvelle option
développement durable, des ateliers et des projets
19h : repas avec les internes
20h : Konda-Lanta (course d'orientation avec énigmes)

HAUTE-LOIRE

Les trois internats d’excellence se coordonnent pour un programme commun le 4 avril
Les internes du collége Henri Pourrat de La Chaise-Dieu et ceux du collége La Fayette
du Puy-en-Velay se retrouveront au collége La Fayette pour une soirée et une nuit
commune : rencontre et activités, repas, sortie théatre (En ce temps-la I'amour, de
Gilles Ségal), nuit et petit-déjeuner au collége La Fayette.
Les internes en 3¢ au collége La Fayette passeront la soirée et la nuit au lycée
professionnel Jean Monnet du Puy-en-Velay : rencontre et activités, repas, sortie
cinéma et nuit a l'internat d’excellence de Jean Monnet.

En complément, le college Henri Pourrat (La Chaise-Dieu) - 5 avril
Concert des internes a I'lME Maurice Chatelauze (lieu de l'internat)
Projection d‘un défi court métrage réalisé par les internes
Visite et présentation de I'internat par les internes pour les visiteurs, les futurs éléves
et leur famille




PUY-DE-DOME

College du Pavin (Besse) - 4 avril
16h30 : goltons tous ensemble !
17h15 : 4 ateliers récréatifs : 2 ateliers sports (futnet et rugby) et 2 ateliers ludiques et
éducatifs oU vos sens seront en éveil !
18h45 : Tous a table !, repas avec les familles et échange avec I'équipe éducative
19h30: La Quéte, grand jeu de piste pour découvrir le college
21h : un dernier sourire et fin de I'aventure !

Collége Frangois Villon (Saint-Dier d’Auvergne) - 4 avril
17h30: visite guidée de I'internat
18h30: repas avec les internes

College Gaspard des Montagnes (Saint-Germain I'Herm) - 5 avril
15h30 : accueil autour d'un goUter.
16h : 1% représentation théatrale (résultat du travail des internes avec I'association
Arts Qi Med
16h30 : exposition photos sur I'environnement et témoignages d'éléves sur les sorties
en forét et les promenades a cheval
17h: 2¢ représentation théatrale
17h30: atelier créatif
18h15 : visite de l'internat
18h45 : repas avec les internes
19h30 : escape-game, jeux de société, babyfoot, tennis de table au foyer des internes
20h15 : montée aux dortoirs, lecture partagée autour d'une tisane

Collége Sancy-Artense (La Tour d’Auvergne) - 5 avril

13h30 : accueil des éléves et de leur famille
pour les parents, réunion d'information et visite des locaux
pour les éléves, découverte de |'association sportive

15h30 : présentation de la section jeunes sapeurs-pompiers

16h30 : golter

17h : présentation de la classe a horaire aménagé théatre

18h :installation a l'internat, visite et échanges avec les internes

18h45 : repas

19h30 : nuit a l'internat

Lycée Ambroise Brugiéere (Clermont-Ferrand) - 4 avril

18h : accueil des familles et des futurs éléves au niveau du foyer avec collation
Echanges entre les familles et les internes :
le quotidien a I'internat
I'articulation de I'emploi du temps des internes au regard des pratiques
sportives et artistiques : rugby, football, handball, cinéma, musique, danse,
visites échelonnées de l'internat encadrées et commentées par les éléves qui
siegent au Comité de pilotage de l'internat d'excellence




Vie ma vie a l'internat

Des infos
pour les parents
pour les enfants

Miam - Miam !
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Vous souhaitez réaliser un reportage
sur cette 2° nuit de l'internat ?
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